
РЕГЛАМЕНТ
Турнир дуэтов



• Турнир дуэтов проводится среди спортсменов одиночного катания.

• В турнире принимают участие 6 дуэтов.

• Каждый дуэт состоит из 1 (одной) спортсменки одиночницы и 1 (одного) спортсмена одиночника.

• Состав приглашенных к участию спортсменов и состав дуэтов определяется Организаторами турнира.

• Порядок выступления в Раунде 1 определяется жеребьевкой. Жеребьевка стартовых номеров проводится 30.01.2026.

• В Раундах 2 и 3 спортсмены выходят на исполнение элементов в обратном порядке от занимаемого дуэтом текущего места.

• Дуэты принимают участие в соревнованиях из 3 (трех) раундов с различными прыжковыми элементами. 

• Каждый дуэт самостоятельно определяет, какой спортсмен принимает участие в каком из личных раундов турнира. Каждый участник 
дуэта обязан принять участие в одном из личных раундов в турнире. 

• Элементы оцениваются по системе ISU. Парные прыжковые элементы оцениваются по критериям парного катания (близость исполнения6 
параллельность, синхронность).

• Баллы каждого дуэта суммируются на протяжении всех раундов турнира «накопительным итогом».

• Побеждает дуэт, набравший наибольшее количество баллов по итогам всех раундов турнира дуэтов.

• Организаторы оставляют за собой права вносить изменения и/или уточнения в настоящий Регламент до начала Жеребьевки Турнира.

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ
ТУРНИР ДУЭТОВ



 
  

  
  

ИТУРНИР ДУЭТОВ

1
СОЛЬНЫЕ  
ПРЫЖКИ И 
КАСКАДЫ

• Каждый спортсмен из дуэта исполняет два сольных прыжка. Все четыре прыжка в дуэте должны быть 
разными, из них два тройных прыжка и два четверных прыжка.

Итого 4 (четыре) элемента. 

• Каждый спортсмен из дуэта исполняет один каскад или комбинацию из 2-х прыжков (ойлер ¹ прыжок). 
Дуэт может исполнить итого не более 1 (одной) комбинации. 

Итого 2 (два) элемента. 

< 2 минуты 30 
секунд (по 1 минуте 
15 секунд на 
каждого спортсмена 
в дуэте)

РАУНД ЭЛЕМЕНТЫ КАЖДЫЙ ДУЭТ ДОЛЖЕН ИСПОЛНИТЬ 
СЛЕДУЮЩИЕ ЭЛЕМЕНТЫ

ВРЕМЯ НА 
ИСПОЛНЕНИЕ

2 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ 
ПРЫЖКИ

• Дуэт спортсменов исполняет параллельно два разных сольных прыжка

Итого 2 (два) элемента. 
< 1 минуты

3 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ 
КАСКАДЫ

• Дуэт спортсменов исполняет параллельно каскад или комбинацию из 3-х прыжков (ойлер ¹ прыжок). 

• Дуэт спортсменов исполняет параллельно каскад или комбинацию из 5-и прыжков (ойлер ¹ прыжок)

Дуэт может исполнить итого не более 1 (одной) комбинации. Первый прыжок в каскаде или комбинации 
должен быть разным.

Итого 2 (два) элемента. 

< 1 минуты 15 секунд 

Для исполнения каждого элемента допускается не более одной попытки. Все элементы идут в зачет.


