
ПЕРВЕНСТВО РОССИИ  

ПО ФИГУРНОМУ КАТАНИЮ НА КОНЬКАХ 

СРЕДИ ЮНИОРОВ 2026 

г. Саранск, УЗ «Огарев Арена»    04-08 февраля 2026 г. 

РАСПИСАНИЕ ОФИЦИАЛЬНЫХ ТРЕНИРОВОК 

04 февраля 2026 г., среда 
 
Основная арена - УЗ «Огарев Арена» 
13.45   -   14.00 Подготовка льда   
14.00   -   14.35 Девушки, КП/ПП  группа 1 
14.35   -   15.10 Девушки, КП/ПП  группа 2 
15.10   -   15.25 Подготовка льда   
15.25   -   16.00 Девушки, КП/ПП  группа 3 
16.00   -   16.35 Юноши, КП/ПП  группа 1 
16.35   -   16.50 Подготовка льда   
16.50   -   17.25 Юноши, КП/ПП  группа 2 
17.25   -   18.00 Юноши, КП/ПП  группа 3 
 
Тренировочная арена – Ледовый Дворец Спорта 
13.45   -   14.00 Подготовка льда   
14.00   -   14.35 Пары, КП/ПП   группа 1 
14.35   -   15.10 Пары, КП/ПП   группа 2 
15.10   -   15.25 Подготовка льда   
15.25   -   16.00 Пары, КП/ПП  группа 3 
16.00   -   16.35 Танцы, РТ/ПТ  группа 1 
16.35   -   16.50 Подготовка льда   
16.50   -   17.25 Танцы, РТ/ПТ  группа 2 
17.25   -   18.00 Танцы, РТ/ПТ  группа 3 
 

05 февраля 2026 г., четверг 
 
Основная арена - УЗ «Огарев Арена» 
07.45   -   08.00 Подготовка льда   
08.00   -   08.30        Девушки, КП  ст. №№ 1 - 6 
08.30   -   09.00 Девушки, КП  ст.  №№ 7 - 12 
09.00   -   09.15 Подготовка льда   
09.15   -   09.45       Девушки, КП  ст. №№ 13 - 18 
09.45   -   10.15       Юноши, КП  ст. №№ 1 - 6 
10.15   -   10.30       Подготовка льда   
10.30   -   11.00 Юноши, КП  ст. №№ 7 - 12 
11.00   -   11.30   Юноши, КП  ст. №№ 13 - 18 
11.30   -   11.45        Подготовка льда   
11.45   -   12.15 Танцы, РТ  ст. №№ 1 - 5 
12.15   -   12.45 Танцы, РТ  ст. №№ 6 - 10 
12.45   -   13.00 Подготовка льда   
13.00   -   13.30 Танцы, РТ  ст. №№ 11 – 15 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Тренировочная арена  - Ледовый Дворец Спорта» 
Тренировка 1 
10.30   -   10.45 Подготовка льда   
10.45   -   11.15 Пары, КП  ст. №№ 1 - 4 
11.15   -   11.45 Пары, КП  ст. №№ 5 - 8 
11.45   -   12.00 Подготовка льда   
12.00   -   12.30 Пары, КП  ст. №№ 9 - 12 
    
Тренировка 2 
15.45   -   16.00 Подготовка льда   
16.00   -   16.30 Пары, КП  ст. №№ 1 - 4 
16.30   -   17.00 Пары, КП  ст. №№ 5 - 8 
17.00   -   17.15 Подготовка льда   
17.15   -   17.45 Пары, КП  ст. №№ 9 - 12 
 

06 февраля 2026 г., пятница 
 
Основная арена - УЗ «Огарев Арена» 
07.15   -   07.30 Подготовка льда   
07.30   -   08.00        Девушки, ПП  ст. №№ 1 - 6 
08.00   -   08.30         Девушки, ПП  ст. №№ 7 - 12 
08.30   -   08.45          Подготовка льда   
08.45   -   09.15 Девушки, ПП  ст. №№ 13 - 18 
09.15   -   09.45 Юноши, ПП  ст. №№ 1 - 6 
09.45   -   10.00 Подготовка льда   
10.00   -   10.30 Юноши, ПП  ст. №№ 7 - 12 
10.30   -   11.00 Юноши, ПП  ст. №№ 13 - 18 
11.00   -   11.15     Подготовка льда   
11.15   -   11.45 Пары, КП  ст. №№ 1 - 4 
11.45   -   12.15 Пары, КП  ст. №№ 5 - 8 
12.15   -   12.30 Подготовка льда   
12.30   -   13.00 Пары, КП  ст. №№ 9 - 12 
 
Тренировочная арена - Ледовый Дворец Спорта 
11.45   -   12.00 Подготовка льда   
12.00   -   12.40 Танцы, ПТ  ст. №№ 1 - 5 
12.40   -   13.20 Танцы, ПТ   ст. №№ 6 - 10 
13.20   -   13.35 Подготовка льда   
13.35   -   14.15 Танцы, ПТ  ст. №№ 11 - 15 
 

07  февраля 2026 г., суббота 
06.45   -   07.00 Подготовка льда   
07.00   -   07.30 Танцы, ПТ   ст. №№ 1 - 5 
07.30   -   08.00 Танцы, ПТ   ст. №№ 6 - 10 
08.00   -   08.15        Подготовка льда   
08.15   -   08.45          Танцы, ПТ  ст. №№ 11 - 15 
08.45   -   09.15 Пары, ПП  ст. №№ 1 - 4 
09.15   -   09.30 Подготовка льда   
09.30   -   10.00 Пары, ПП  ст. №№ 5 - 8 
10.00   -   10.30 Пары ПП  ст. №№ 9 - 12 
10.30   -   10.45 Подготовка льда   
 

08 февраля 2026 г., воскресенье 
день отъезда    


