
 

УТЦ «Новогорск» 

 Московская обл., г. Химки 

09-13.08.2025 

 

Контрольные прокаты юниоры  

(одиночное катание) 

 

Расписание 
 Арена Горшков Арена Харламов 

09 августа - суббота 

20:00 – семинар по 

антидопингу 

15.00 – 16.00 – Группа 1(девушки) 

16.00 – 17.00 – Группа 2 (девушки) 

17.00 – 17.15 – подготовка льда 

17.15 -  18.15 – Группа 3 

(девушки) 

15.30 – 16.30 – Группа 1 (юноши) 

16.30 – 17.30 – Группа 2 (юноши) 

17.30 – 17.45 – подготовка льда 

17.45 – 18.45  - Группа 3 (юноши) 

10 августа - воскресенье 09.00 – 10.00 - Группа 1(девушки) 

10.00 – 11.00 – Группа 2 (девушки) 

11.00 – 11.15 – подготовка льда 

11.15 –  12.15– Группа 3 (девушки) 

 

15.30 – 16.30 – Группа 1(юноши) 

16.30 – 17.30  - Группа 2 (юноши) 

17.30 – 17.45 –  Подготовка льда 

17.45 – 18.45  –  Группа 3 (юноши) 

 

09.30 – 10.30 – Группа 1 (юноши) 

10.30 – 11.30 – Группа 2 (юноши) 

11.30 – 11.45 – подготовка льда 

11.45 –  12.45– Группа 3 (юноши) 

 

15.00 – 16.00 – Группа 1(девушки) 

16.00 – 17.00  - Группа 2 (девушки) 

17.00 – 17.15 –  Подготовка льда 

17.15 – 18.15  –  Группа 3 (девушки) 

 

11 августа – понедельник 10.45 – 11.15  – Юноши 1-4 ст. 

11.15 – 11.45   – Юноши 4- 8 ст. 

11.45 – 12.00 – подготовка дьда 

12.00 – 12.30 – Юноши 9-12 ст. 

 

16.30 – 18.00 – Юноши короткая 

программа  

По окончании разбор коротких 

программ со специалистами 

юноши 

 

 

09.00 – 10.00 – Группа 1 (девушки) 

10.00 – 11.00 – Группа 2 (девушки) 

11.00 – 11.15 – подготовка льда 

11.15 – 12.15 – Группа 3 (девушки) 
 

14.00 – 14.45 – Группа 1 (девушки) 

14.45 – 15.45 – Группа 2 (девушки) 

15.45 – 16.00 – подготовка льда 

16.00 – 16.45 – Группа 3 (девушки) 

12 августа - вторник 11.15 – 11.55  – Девушки 1-4 ст. 

11.55 – 12.35  – Девушки 5-8 ст. 

12.35 – 12.50 – Заливка льда 

12.50 – 13.30 – Девушки 9-12 ст. 

 

15.00 – 16.45 – Юноши 

произвольная программа 

16.45 – 17.00 – Заливка льда 

17.00 – 18.45 - Девушки короткая 

программа 

По окончании разбор коротких 

программ со специалистами 

девушки 

09.00 – 09.40 – Юноши 1-4 ст. 

09.40 – 10.20 - Юноши 5-8 ст. 

10.20 – 10.35  – Заливка льда 

10.35 – 11.15  – Юноши 9-12 ст. 



13 августа – среда 10.45 – 11.25 – Девушки 1-4 ст. 

11.25 – 12.05 – Девушки 5-8 ст. 

12.05 – 12.20 – Заливка льда 

12.20 – 13.00 – Девушки 9-12 ст. 

13.00 -13.15 – Заливка льда 

13.15 – 13.45 – Юноши Гр. 1 

13.45 – 14.15 – Юноши Гр. 2 

14.15 – 14.45 – Юноши Гр. 3 

 

15.00 – Произвольная 

программа девушки 

По окончании общее собрание 

всех спортсменов и тренеров 

 

 

 


