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Расписание соревнований и тренировок 
 
 

14 апреля (воскресенье) 
9.00-15.00 – комиссия по допуску 
16.00 – совещание судей 
17.00 – жеребьевка участников 
 
15 апреля  (понедельник) 
Тренировки: 
08.00-08.30 – тренировка МС мужчины, 1-4  ст.номера, короткая программа 
8.30- 09.00 - тренировка МС женщины, 1-4 ст.номера, короткая программа 
09.00-09.30 - тренировка МС женщины, 5-9 ст.номера, короткая программа 
09.30-09.45 - подготовка льда 
09.45-10.15 – тренировка, парное катание, 1-3  ст.номера, короткая программа 
10.15- 10.45 - тренировка, парное катание, 4-6  ст.номера, короткая программа 
10.45-11.00 - подготовка льда 
 
Соревнования: 
11.00-12.20 - юноши, КМС, короткая программа 
12.20-12.35 - подготовка льда 
12.35 - 17.15 - девушки, КМС, короткая программа 
17.15-17.30 - подготовка льда 
17.30-18.15 - парное катание, КМС, короткая программа 
18.15-18.30 - подготовка льда 
18.30 – 19.00 - мужчины, МС, короткая программа 
19.00 - 19.15 - подготовка льда 
19.15 - 20.15 - женщины, МС, короткая программа 
 
16 апреля  (вторник) 
Тренировки: 
07.00-07.30 - тренировка МС мужчины, 1-4  ст.номера, произвольная программа 
07.30-08.00 - тренировка МС женщины, 1-4 ст.номера, произвольная программа 
08.00-08.30 - тренировка МС женщины, 5-9 ст.номера, произвольная программа 
8.30-8.45 - подготовка льда 
8.45-9.15– тренировка, парное катание, 1-3  ст.номера, произвольная программа 
9.15- 9.45 - тренировка, парное катание, 4-6  ст.номера, произвольная программа 
9.45-10.00 - подготовка льда 
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Соревнования: 
10.00-10.35 - мужчины, МС, произвольная программа 
10.35-10.50 - подготовка льда 
10.50 – 12.05 - женщины, МС, произвольная программа 
12.05-12.20 - подготовка льда 
12.20-13.10- парное катание, КМС, произвольная программа 
13.10-13.25 - подготовка льда 
13.25 – 14.55 -юниоры, юноши, КМС, произвольная программа 
14.55-15.10 - подготовка льда 
15.10- 19.40- юниорки, девушка, КМС, произвольная программа 
 
После проведения комиссии по допуску возможны изменения расписания. 
 
Обновление от 12.04.2024 20:25 
 
 


